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Тест на определение уровня
Если вы не знаете свой уровень английского, пройдите наш 
авторский тест для комплексной проверки знаний в четырех 
областях: грамматике, лексике, чтении и аудировании.

Что даст вам тест:

понимание своего уровня владения английским

подробный разбор ошибок 

правильные ответы к заданиям

ссылки на полезные материалы

Результаты тестирования вы увидите сразу на сайте, а при 
желании сможете получить их копию на email.

УЗНАТЬ УРОВЕНЬ

https://englex.ru/your-level/?utm_source=ebook&utm_medium=referral&utm_campaign=webinar_05_12_24&utm_content=60_resourses


Vocabulary — Словарный запас

Как правильно учить слова

1 Выберите онлайн-словарь, которым вам будет удобно 
пользоваться. Словарь необходим, чтобы проверять 
произношение слов и смотреть примеры их употребления.

2 Установите приложение для изучения слов и регулярно 
добавляйте в него новые слова и выражения.


3  Изучайте не более 15 новых слов в день.


4 Чтобы действительно запомнить слово или фразу, 
рекомендуем повторять их по такой схеме:


через 15 минут после ознакомления

через час после первого повторения


через 3 часа после второго повторения

на следующий день

через 2 дня после последнего повторения

через 4 дня после последнего повторения

через неделю после последнего повторения



Vocabulary — Словарный запас

5 Составляйте предложения с новой лексикой, чтобы лучше 

ее запомнить.

6 Обязательно используйте новые слова в речи — только так вы 
будете пополнять
свой активный словарный запас.

Группы слов, относящиеся к одной теме, 
запоминаются легче. Поэтому объединяйте слова 
и выражения в списки по тематикам. 



Vocabulary — Словарный запас

Переводные онлайн-словари
Переводной словарь помогает найти соответствие 

и взаимосвязь между английским
словом и его русским значением. 
Это значительно упрощает запоминание новой
лексики. Такие 
словари лучше использовать на начальных уровнях. 

ABBYY Lingvo Live
С помощью этого словаря вы сможете переводить слова, слушать их 
правильное произношение и смотреть примеры употребления. 
Подойдет для начальных уровней.

Мультитран
Один из наиболее полных и самых популярных автоматических 
онлайновых словарей Рунета. Подойдет для уровней Intermediate 

и выше.

https://www.lingvolive.com/ru-ru
https://www.lingvolive.com/ru-ru
https://www.multitran.com/
https://www.multitran.com/


Vocabulary — Словарный запас

Толковые онлайн-словари
Толковые словари дают определение слова, что позволяет получить 
более точное представление о его значении. В таких словарях есть 
записи произношения слов в британском и американском 
вариантах, приведены устойчивые выражения, даются примеры 
использования слов.

Cambridge Dictionary
Три словаря в одном: англо-русский, английский толковый словарь 

и тезаурус. К каждому слову дано произношение в британском 

и американском английском, примеры употребления, родственные 
слова и словосочетания. 

Macmillan Dictionary
Словарь дает исчерпывающую информацию: значение слов, 
произношение, словоформы, словосочетания и идиомы. 

По умолчанию можно выбрать британскую или американскую версию.

Oxford Learner’s Dictionary
Словарь, созданный специально для носителей других языков, которые 
изучают английский. Здесь можно найти значения слов, идиом, 
аббревиатур с американским и британским произношением, 
определениями, примерами предложений и многим другим.

https://dictionary.cambridge.org/
https://dictionary.cambridge.org/
https://www.macmillandictionary.com/
https://www.macmillandictionary.com/
https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/
https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/


Vocabulary — Словарный запас

Приложения и сайты для изучения слов


Quizlet
Сервис для запоминания слов, который позволяет изучать 
заготовленные списки или составлять свои. Можно заниматься 

с компьютера или скачать приложение.

Приложение Vocab Victor
Приложение со словарными играми (есть для iOs и Android). 15000 слов 
умело комбинируются в различные игры, которые никогда 

не повторяются.

British Council
Подборки слов с упражнениями для их отработки для уровней 

от Beginner до Upper-Intermediate.

The Phrase Finder
Ресурс содержит более 2000 выражений, идиом, пословиц 

и поговорок с объяснением их значения и происхождения.

https://quizlet.com/ru
https://quizlet.com/ru
https://vocabvictor.com/students/
https://vocabvictor.com/students/
https://learnenglish.britishcouncil.org/vocabulary
https://learnenglish.britishcouncil.org/vocabulary
https://phrases.org.uk/
https://phrases.org.uk/


Vocabulary — Словарный запас

Приложения и сайты для изучения слов


Cambridge Dictionaries Online Blog
Новые слова, актуальные идиомы и выражения, которые используют 
носители языка.

English Vocabulary
Подборки полезных слов и выражений по темам для уровней 

от Beginner до Advanced.

LEO Network
Списки слов на самые распространенные темы с озвучкой 

и иллюстрациями.

WordHippo
Синонимы, антонимы, примеры использования и
даже рифмы 

к любым словам. 

https://dictionaryblog.cambridge.org/
https://dictionaryblog.cambridge.org/
https://www.vocabulary.cl/
https://www.vocabulary.cl/
https://www.learnenglish.de/vocabpage.html
https://www.learnenglish.de/vocabpage.html
https://www.wordhippo.com/
https://www.wordhippo.com/


Reading — Чтение

Как правильно работать с текстами

1 Прочитайте текст и постарайтесь понять его смысл, даже если 
встретили незнакомые слова и выражения.

2 Выделите новые слова и фразы, найдите их значение 

и перевод и внесите в приложение для тренировки.


3 Перескажите прочитанный текст. Если текст большой, то 
пересказывайте отдельные фрагменты.

4 Прочитайте еще раз текст, чтобы лучше закрепить новые 
слова в памяти.

Читайте ежедневно хотя бы по 4-6 страниц, 
особенно если временно сделали перерыв 

в обучении.



Reading — Чтение

Приложения и сайты для чтения
Начальный уровень (Beginner и Elementary)

ESL Reading
Отличный ресурс с короткими текстами на разные темы.


К каждому тексту прилагается аудиозапись. Диктор медленно


и четко проговаривает слова, что поможет еще и потренировать

восприятие английской речи на слух

AmericanLiterature.com
Библиотека рассказов включает более 4000 произведений детской и 
классической литературы на английском языке. На сайте есть разделы 
для детей, младших школьников, старшей и средней школы, а также для 
студентов.

Famous People Lessons
Короткие рассказы об известных людях с аудио и заданиями к тексту. 

British Council
Небольшие статьи сопровождаются тестами, которые помогут 
проверить, как вы поняли содержание текста, и отработать новую 
лексику. Выбирайте уровни Beginner A1 и Elementary A2.

https://www.rong-chang.com/reading.htm
https://www.rong-chang.com/reading.htm
https://americanliterature.com/
https://americanliterature.com/
https://famouspeoplelessons.com/
https://famouspeoplelessons.com/
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/skills/reading
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/skills/reading


Reading — Чтение

Приложения и сайты для чтения
Средний уровень (Pre-Intermediate и Intermediate)

Wonderopolis
В каждом тексте вы найдете выделенные слова, к которым дается 
определение на английском. Можно прослушать текст, а потом пройти 
тест и проверить, как вы запомнили новые слова и поняли смысл текста.

English Online
Тексты на этом ресурсе не очень длинные, зато насыщены полезными 
словами и выражениями. В конце каждой статьи дается список лексики 
для изучения.  

ReadTheory
Здесь вы найдете тексты для чтения и интерактивные тесты, за ответы 
начисляются баллы. При выборе неправильного ответа вы увидите 
верный вариант и объяснение. Обратите внимание, что сайт 

полностью на английском языке.

https://wonderopolis.org/
https://wonderopolis.org/
http://www.english-online.at/index.htm
http://www.english-online.at/index.htm
https://readtheory.org/
https://readtheory.org/


Reading — Чтение

Приложения и сайты для чтения
Высокий уровень (Upper-Intermediate и выше)

English E-Reader
Подборки бесплатных электронных книг, которые разделены по 
уровням. В зависимости от ваших знаний выбирайте раздел B2 

или выше.

Linguapress.com
Короткие (в основном менее 1000 слов) рассказы на английском языке 
для уровней от B1 до C1. К большинству прилагаются аудио, а также 
интерактивные упражнения на понимание текста.

British Council
Уроки для практики чтения на уровне Advanced C1, которые 
представляют собой статьи на разные темы. После прочтения вы 
выполняете задания на понимание текста.

На высоком уровне вы уже можете читать 
неадаптированные тексты, например, статьи 

в журналах или книги современных авторов. 

https://english-e-reader.net/
https://english-e-reader.net/
https://linguapress.com/short-stories.htm
https://linguapress.com/short-stories.htm
https://learnenglish.britishcouncil.org/skills/reading/advanced-c1
https://learnenglish.britishcouncil.org/skills/reading/advanced-c1


Listening — Аудирование

Как правильно работать с аудиозаписями

1 Для разбора берите короткие 5-минутные аудиозаписи — в 
среднем у вас будет уходить 15-20 минут на проработку 
аудиоматериала.


2 Если у вас начальный или средний уровни, слушайте аудио 

с транскриптом (текстом записи) или смотрите видеоролики 

с субтитрами. На высоком уровне старайтесь воспринимать 
речь только на слух.

3 Найдите незнакомые слова и выражения и внесите 

их в приложение для изучения слов.

4 Перескажите содержание аудиозаписи на английском, 
используя новые слова, которые вы выписали.

5 Прослушайте аудио еще раз, постарайтесь обратить 
внимание не только на содержание, но и на интонации, темп 
и произношение спикера.

Слушайте спикеров с разными акцентами, в том 
числе не носителей языка. Это поможет привыкнуть 
к разным вариантам произношения и научиться 
понимать не только классическую английскую речь.



Listening — Аудирование

Приложения и сайты для аудирования
Начальный уровень (Beginner и Elementary)

British Council
Уроки для тренировки навыка аудирования состоят из коротких 
аудиозаписей и заданий на понимание прослушанного. В конце даны 
правильные ответы. Выбирайте уровни Beginner A1 и Elementary A2.

Randall's ESL Cyber Listening Lab
Короткие аудиоуроки с упражнениями. Сначала вам предложат 
поразмышлять над темой аудио, ответить на какой-то вопрос. 
Рекомендуем всегда выполнять это задание, причем вслух — так вы 
потренируете разговорную речь. Затем прослушайте аудио 

и пройдите тест.

Talkenglish
Небольшие диалоги (до 1 минуты) с тестами и расшифровкой 
аудиозаписи. Прослушайте диалог, выполните задание и прослушайте 
аудио еще раз, уже используя транскрипт.

https://learnenglishteens.britishcouncil.org/skills/listening
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/skills/listening
https://www.esl-lab.com/easy/
https://www.esl-lab.com/easy/
https://www.talkenglish.com/listening/listenbasic.aspx
https://www.talkenglish.com/listening/listenbasic.aspx


Listening — Аудирование

Приложения и сайты для аудирования
Средний уровень (Pre-Intermediate и Intermediate)

Listen A Minute.com
Короткие (менее минуты) аудиозаписи на разные темы с транскриптом 
и заданиями. Раздаточные материалы к каждому тексту можно скачать 
и распечатать.

Talkenglish
Аудиозаписи диалогов длиной около 1 минуты с тестом и транскриптом.

English Listening Lesson Library Online
Более 1500 интересных и познавательных аудиозаписей с 
транскриптами. Обратите внимание на слова, выделенные в тексте, — 
это лексика, которую вам предлагают выучить.

https://listenaminute.com/
https://listenaminute.com/
https://www.talkenglish.com/listening/listenintermediate.aspx
https://www.talkenglish.com/listening/listenintermediate.aspx
http://www.elllo.org/
http://www.elllo.org/


Listening — Аудирование

Приложения и сайты для аудирования
Высокий уровень (Upper-Intermediate и выше)

Luke’s English Podcast
Более 600 подкастов с транскриптами от преподавателя английского 
языка и по совместительству стендап-комика Люка Томпсона.

Ted Talks Daily
Проект, основанный на знаменитых конференциях и обучающих видео 
от TED Talks. Каждый выпуск состоит из одного или нескольких интервью 
на общую тему.

Digitalbook
Онлайн-библиотека бесплатных аудиокниг с художественной 

и нехудожественной литературой.

https://teacherluke.co.uk/
https://teacherluke.co.uk/
https://player.fm/series/tedtalks-audio
https://player.fm/series/tedtalks-audio
https://www.digitalbook.io/
https://www.digitalbook.io/


Writing — Письменная речь

Как научиться писать грамотно

1 Старайтесь читать ежедневно хотя бы по
4-6 страниц. Это 
поможет запомнить, как слова пишутся и сочетаются друг 

с другом.

2 Минимум 1 раз в неделю пишите диктанты.

3 Изучайте синонимы знакомых слов, идиомы, фразовые 
глаголы и устойчивые словосочетания — это поможет 
сделать вашу письменную речь более разнообразной.

4 Изучите правила пунктуации по ресурсам, которые мы 
привели ниже.

Уделяйте внимание правописанию английских слов 
(spelling) — в большинстве случаев невозможно 
определить на слух, как пишется слово.



Writing — Письменная речь

Полезные ресурсы

Daily Writing Tips
Ищите полезную информацию о правильном использовании слов 

и грамматических конструкций в письменных работах, читайте 
рекомендации по постановке знаков препинания и другие 

полезные советы.

Snappy Words  
Интерактивный визуальный словарь и тезаурус формирует для каждого 
слова сеть связанной с ним лексики, коллокаций и фраз. При наведении 
курсора на любое слово в сети вы увидите его словарное определение.

EnglishForEveryone.org
База заданий для практики письма: закончить рассказ, ответить 

на вопросы, описать ситуацию, аргументировать позицию и т.п.

Virtual Writing Tutor
Бесплатно проверяйте небольшие тексты на грамматику, пунктуацию, 
правописание и верное использование слов.

http://www.dailywritingtips.com/
http://www.dailywritingtips.com/
https://www.snappywords.com/
https://www.snappywords.com/
https://englishforeveryone.org/Topics/Writing-Practice.html
https://englishforeveryone.org/Topics/Writing-Practice.html
https://virtualwritingtutor.com/
https://virtualwritingtutor.com/


Write & Improve
Выбирайте тему, подходящий уровень и пишите текст в соответствии 

с заданием. Программа оценит вашу работу и укажет на ошибки. 

А раздел Test Zone будет полезен при подготовке к IELTS или FCE.

English Club
Пишите онлайн-диктанты, соответствующие вашему уровню — 

от коротких предложений для новичков до длинных текстов для 
учеников высокого уровня.

Listen and Write
Выбирайте подходящий уровень и пишите диктанты на основе 

отрывков из новостных роликов, сериалов и фильмов.

Writing — Письменная речь

Полезные ресурсы

https://writeandimprove.com/
https://writeandimprove.com/
https://www.englishclub.com/listening/dictation.htm
https://www.englishclub.com/listening/dictation.htm
https://www.listen-and-write.com/
https://www.listen-and-write.com/


Pronunciation — Произношение
Как сделать произношение менее русским

1 Тренируйте правильную артикуляцию — движение органов 
речи (губ, языка, зубов и связок) при произнесении звуков.

2 Работайте над интонацией. Слушайте аудиозаписи 

и смотрите видео различной тематики, повторяйте фразы 

за спикерами, стараясь имитировать их интонацию.

3 Читайте вслух, проговаривая каждое слово. Если звук вам 
трудно дается, повторите его несколько раз, пока не 
добьетесь верного звучания.

4 Используйте скороговорки. Выберите несколько 
скороговорок, в которых отрабатываются трудные для вас 
звуки и читайте их ежедневно — это займет всего 

5-7 минут в день.

5 Подражайте речи носителей языка. Имитируйте каждую 
мелочь: манеру разговора, акцент, делайте логические 
паузы и ударения.


Всегда проверяйте произношение слов в онлайн-
словарях — британский и американский варианты 
могут отличаться. 



Pronunciation — Произношение

Полезные ресурсы

Train your accent
Сайт с заданиями на аудирование и улучшение произношения. Каждый 
урок содержит короткий текст, аудиозапись и вопросы для обсуждения.

engVid
Видеоуроки, в которых опытные преподаватели-носители языка 
объясняют, как правильно произносить звуки и их сочетания.

EnglishCentral
Сотни видео разнообразной тематики и длины. Все они содержат 
субтитры, разбиты по соответствующим темам и уровням сложности. 
После просмотра вам предложат несколько упражнений, среди 
которых есть и работа с произношением — нужно произносить фразы из 
видео за диктором.

https://www.trainyouraccent.com/
https://www.trainyouraccent.com/
https://www.engvid.com/topic/pronunciation/
https://www.engvid.com/topic/pronunciation/
https://ru.englishcentral.com/videos
https://ru.englishcentral.com/videos


English Pronunciation English 
Pronunciation IPA

 для Android или 
 для iOS


Приложения, в которых можно послушать произношение английских 
слов и записать свой голос, чтобы сравнить свое произношение и речь 
англоязычного диктора.

50 скороговорок на английском
PDF-файл со списком самых сложных английских скороговорок для 
тренировки произношения.

Pronunciation — Произношение

Полезные ресурсы

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.study.english.pronunciation
https://apps.apple.com/ru/app/english-pronunciation-ipa/id939357791
https://apps.apple.com/ru/app/english-pronunciation-ipa/id939357791
https://engblog.ru/app/uploads/50-tongue-twisters.pdf
https://engblog.ru/app/uploads/50-tongue-twisters.pdf


Speaking — Говорение

Как научиться бегло говорить по-английски

1 Учите новые слова и выражения. Чем больше слов вы знаете, 
тем точнее вы можете выразить свои мысли.


2 Учите синонимы и антонимы знакомых слов. Не ленитесь 
проверить в словаре, существуют ли идиомы с изучаемым 
словом.

3 Учите фразы и разговорные конструкции целиком.


Эти готовые выражения ускорят вашу речь, потому то вы не 
будете задумываться о том, как подобрать правильные 
слова.

4 Используйте перифраз. Если во время разговора вы забыли 
какое-то слово, опишите его, используйте пример или 
попытайтесь выразить мысль другими словами.

5 Говорите как можно чаще. Тренируйтесь на уроках с 
учителем или посещайте разговорные клубы с другими 
изучающими английский язык.

Произносите все вслух даже во время 
самостоятельных занятий — так вы быстрее 
научитесь применять новые слова и выражения.




Grammar — Грамматика

Как правильно изучать грамматику

1 Изучите новое правило, сделайте несколько упражнений.

2 Составьте 5-10 предложений с новыми конструкциями 
самостоятельно.

3 Через 2-3 дня опять вернитесь к этой теме, сделайте 
упражнения и продумайте ситуации, где вы можете 
использовать правило.



Grammar — Грамматика

Полезные ресурсы

Engblog
Обучающие статьи по грамматике для разных уровней. После каждой 
статьи есть тест

Learn English Today
Короткие и понятные статьи на разные грамматические темы. Помимо 
пояснений с примерами, на сайте есть тесты для проверки.

engVid
Обучающие видео с разборами грамматики от преподавателей-
носителей языка для разных уровней.

Exam English
Онлайн-тесты, сгруппированные по уровню знаний. Выберите свой 
уровень, после чего вы увидите список тем, которые вам уже 
необходимо знать.

https://engblog.ru/grammar?utm_source=ebook&utm_medium=ebook&utm_campaign=55-resources
https://engblog.ru/grammar?utm_source=ebook&utm_medium=ebook&utm_campaign=55-resources
https://www.learn-english-today.com/lessons/lessons_list.html
https://www.learn-english-today.com/lessons/lessons_list.html
https://www.youtube.com/user/engvidenglish
https://www.youtube.com/user/engvidenglish
https://www.examenglish.com/grammar/index.html
https://www.examenglish.com/grammar/index.html


Grammar — Грамматика

Полезные ресурсы

GrammarMonster
Тесты по грамматике с классификацией по темам, но не по уровням 
сложности. Задания позволят повторить самые главные темы и аспекты 
грамматики.

English Tests Online
Здесь собраны тесты, распределенные по уровням английского и по 
грамматическим темам.

http://www.grammar-monster.com/free_grammar_tests.html
http://www.grammar-monster.com/free_grammar_tests.html
https://www.englishtestsonline.com/english-grammar-tests/
https://www.englishtestsonline.com/english-grammar-tests/


Бесплатные ресурсы от  «Инглекс»

YouTube-канал
Подборки слов и выражений, разборы фильмов и сериалов, грамматика 
в легкой и доступной форме.

Подкаст «Заряжаемся английским»
Рассказываем об английской лексике и грамматике и разбираем 
частые ошибки, которые допускают изучающие английский.

Еженедельная рассылка
Письма с советами для изучающих английский, разборами грамматики, 
тестами и подборками материалов для обучения.

Блог
Полезные материалы от преподавателей «Инглекс»: советы и лайфхаки

Книги
Бесплатные пособия, которые помогут подтянуть грамматику, выучить 
фразовые глаголы, сориентироваться в путешествии и планировать 
самостоятельные занятия английским.

https://www.youtube.com/channel/UC_AsNtp2et6oLuNrfaXBF1Q
https://englex.mave.digital/?utm_source=ebook&utm_medium=referral&utm_campaign=webinar_05_12_24&utm_content=60_resourses&utm_term=podcast
https://englex.ru/subscribe/?utm_source=ebook&utm_medium=referral&utm_campaign=webinar_05_12_24&utm_content=60_resourses&utm_term=subscribe
https://englex.ru/articles/?utm_source=ebook&utm_medium=referral&utm_campaign=webinar_05_12_24&utm_content=60_resourses&utm_term=articles
https://englex.ru/books/?utm_source=ebook&utm_medium=referral&utm_campaign=webinar_05_12_24&utm_content=60_resourses&utm_term=books


Социальные сети
Здесь вы найдете еще больше полезных и бесплатных материалов 
на каждый день: подборки слов и выражений, актуальный сленг, 
грамматика, уроки по произношению и другие полезности для 
изучения английского.

ВКонтакте YouTube Telegram Дзен

https://vk.com/englex
https://www.youtube.com/c/EnglexSchool/videos
https://t.me/englex_school
https://dzen.ru/englex?utm_source=ebook&utm_medium=ebook&utm_campaign=55-resources&utm_content=zen


Английский,  
в котором вы уверены

Только 1 из 138 учителей проходит наш отбор

Сильные  
преподаватели
Научат говорить правильно  
и уверенно

Обучение  
через общение

Говорите по-английски  
с первого урока

Человеческий 
подход
Индивидуальное,  
а не конвейерное обучение

 Запишитесь  
на первый бесплатный урок

и получите скидку 25% 
 в подарок по промокоду

LEVEL
действует до 16.12.2024 для новых студентов  

при оплате занятий с русскоязычным преподавателем

Оставить заявку

https://englex.ru/sign-up/?promocode=level&utm_source=ebook&utm_medium=referral&utm_campaign=webinar_05_12_24&utm_content=60_resourses

